Programmbhighlights

September 2023 bis Februar 2024

GLAUBE & SPIRITUALITAT

Mo, 23.10.2023, 19:00 Uhr, online
Obdachlos katholisch. Auf dem Weg zu einer Kirche, die wieder ein
Zuhause ist. Lesung und Gesprach mit Regina Laudage-Kleeberg.

Do, 9./16./23.11.2023, je 19:30-21:00 Uhr, Bad Boll
Perspektivwechsel - Was mein Herz weitet. Spirituelle Ubungen
fiir den Alltag.

Di, 21.11.2023, 19:00 Uhr, Géppingen
Aufrecht - Religion als Riickgrat starkende Ressource.
Lesung und Gesprach mit Georg Schiitzler.

Mi, 29.11.2023, 19:00 Uhr, Salach
Wie kommen wir zu einem neuen Bischof? Vortrag und
Gesprach mit Offizial und Domkapitular Thomas WeiRhaar.

Do, 30.11./7.12./14.12.2023, je 19:30-21:00 Uhr, online
Was ist mir heilig? Spirituelle Impulse fiir den Advent.
Mailversand und Online-Austausch.

Sa, 30.9./14.10.2023/03.02.2024, je 10:00-12:00 Uhr,
Gosbach/Geislingen/Adelberg

Kapellen und Kleinode im Landkreis Goppingen. Exkursionsreihe
mit Geschichte, Spiritualitat, Gemeinschaft und Natur.

Fr, monatlich, 19:30 Uhr bzw. Mi, monatlich, 19:30 Uhr

Meditatives Tanzen in Goppingen.
Meditative und liturgische Tanze in Geislingen.

KULTUR & GESELLSCHAFT

Fr, 8.9.2023, 19:00 Uhr, Hohenstaufen
900 Jahre Friedrich Barbarossa. Lesung und mehr mit Barbara Reik.

Do, 5.10./26.10./16.11./7.12.2023, je 19:30 Uhr, online
Unantastbar?! 75 Jahre Allgemeine Erklarung der Menschen-
rechte. Eine Bestandsaufnahme.

Sa, 7.10.2023, 9:00-20:00 Uhr, Rottenburg
Die katholische Hauptstadt. Tagesexkursion nach Rottenburg.

Di, 10.10.2023, 19:30 Uhr, Geislingen
Dietrich Buxtehude - Orgelmusik gespielt und erklart.
Gesprachskonzert mit Dekanatskirchenmusiker Andreas Schweizer.

Diese Termine geben einen Einblick in unser
2 Programm. Viele weitere Angebote sowie Details

zu allen Veranstaltungen und zur Anmeldung
finden Sie stets aktuell auf unserer Homepage
www.keb-goeppingen.de.




Fr, 13.10.2023, 16:30 Uhr, Siiflen

»,Campus Vivorum“ - Raum fiir Trauer. Fiihrung durch den Trauer-
garten und die Parkanlage auf dem Gelande der Fa. Strassacker.
Sa, 14.10.2023, 08:00-15:30 Uhr, Ulm

,»Erzahl mir was vom Tod“ Museumsbesuch und Ausflug nach
Ulm fir junge Erwachsene.

Di, 17.10.2023, 17:30-19:00 Uhr, Goppingen

Der Auschwitz-Apotheker. Stadtfiihrung zu Victor Capesius mit
Maria Skaroupka-Liesche.

Mo, 13.11.2023, 14:30-16:30 Uhr, Géppingen

Hinter den Kulissen der Barbarossa-Therme. Fiihrung.

Mi, 7.2.2024, 18:30-21:00 Uhr, Stuttgart

Zu Gast in der Stuttgarter Synagoge. Synagogenfiihrung mit
koscherem Essen.

PERSONLICHKEIT & WEITERBILDUNG

Di, 19.9.2023, 19:30 Uhr, Goppingen
Fit im Kopf - Strategien der Demenzvorbeugung fiir Frauen.
Vortrag.

Di, 7.11.2023, nachmittags & nach Terminvereinbarung, Géppingen

Entdecken Sie lhre Talente! Individuelle Weiterbildungsberatung
zur beruflichen Orientierung.

Mo, 13./20./27.11.2023, je 19:00-21.:00 Uhr, Goppingen
Mo, 19.2./26.2./4.3.2024, je 19:00-21:00 Uhr, Siif3en
Ruhestand, und nun? Seminarreihe zum Ubergang in die
neue Lebensphase.

Di, 23.1.2024, 17:30 Uhr, Goppingen und online
Christliche Patientenvorsorge: Patientenverfiigung, Vorsorge-
vollmacht, Betreuungsverfiigung. Informationsabend.

Do, 25.1.2024, 19:30 Uhr, online
Veranderung - vom ,,Wollen“ und ,,Nicht Kénnen“. Online-Vortrag.

Di, 30.1./6.2./20.2.2024, je 19:30-21:30 Uhr, online
Kraft schopfen - bei Kraften bleiben. Online-Seminarreihe.

Mo, 5.2.2024, 19:00 Uhr, Goppingen und online
Richtig erben und vererben. Vortrag und Gesprach mit Anwaltin
Martina Richter.

UMWELT & NACHHALTIGKEIT

Mi, 20.9.2023, 19:00 Uhr, Géppingen
Wie mache ich aus meinem Garten einen CO2-Speicher?
Vortrag von Gdrtnermeister J. Martin Jeutter.

Fr, 22.9.2023, 15:00-17:30 Uhr, Schlat
Wie geht es unserem Wald? Fiihrung im Schlater Wald
mit Bezirksforster Jiirgen Sistermans-Wehmeyer.

Fr, 29.9.2023, 17:00-21:00 Uhr, online
Die Hoffnung stirbt zuletzt - Hoffnung in Zeiten der
Klimakrise. Eine gemeinsame Suche nach Antworten.

Mi, 8.11.2023, 18:30-21:30 Uhr, Geislingen
Geschenksackchen nahen. Kreativ-Workshop fiir nach-
haltige Geschenkverpackungen.

Fr, 10.11.2023, 19:00 Uhr, Esslingen
Blatter, die die Welt bedeuten. Tee-Seminar fiir junge
Erwachsene.

Do, 16.11.2023, 19:30 Uhr, online
Moderne Wirtschaft - moderne Sklaverei? Online-Vortrag.

Mi, 17.1.2024, 19:00 Uhr, online

Auf dem Weg zu einer nachhaltigen Zukunft -
Welche Rolle spielt der Mensch und sein Verhalten?
Online-Vortrag und Gesprach.

Details zu allen Veranstaltungen und Hinweise zur
Anmeldung finden Sie auf unserer Homepage unter
www.keb-goeppingen.de.

Kennen Sie schon unseren Newsletter? 0l E_I1
Anmeldung unter: www.keb-goeppingen.de I%I

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V. | ZiegelstraRe 14
73033 Goppingen | Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de



Fiihrungen und Exkursionen

Herbst/Winter 2023/24

900 JAHRE FRIEDRICH BARBAROSSA
Lesung und mehr

Friedrich Barbarossa hadtte einen runden Geburtstag gefeiert: Vor
900 Jahren wurde der Stauferherrscher geboren. Dieses Jubilaum
ist der Anlass fiir eine Lesung und mehr in der Barbarossakirche St.
Jakobus in Hohenstaufen. ,,Hic transibat caesar“ steht dort iber
der nach dem Kaiser benannten Pforte: Hier trat der Kaiser ein.
Die Goppinger Autorin Barbara Reik zeigt diesen besonderen Ort,
erzahlt von der Geschichte hinter dieser Uberschrift und vom Leben
und Wirken des Rotbarts in unserer Region. Sie liest aus ihrem
Buch ,,Barbarossa und die Wascherin® und adt Sie fiir circa eine
Stunde auf eine Reise in die Welt der Mythen und Sagen ein.

Den Abend konnen Sie individuell ausklingen lassen. Es ist nicht
weit zur markanten Spielburg oder zu den Resten der Stammburg
der Staufer auf dem Berg.

Freitag, 08.09.2023, 19:00-20:00 Uhr
Hohenstaufen, Barbarossakirche St. Jakobus

[oFmma] Anmeldung: bis 04.09.2023
3 unter www.keb-goeppingen.de

el

€ Um eine Spende zum Erhalt der Barbarossakirche
wird gebeten.

Referentin: Barbara Reik, Autorin aus Goppingen

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung in Kooperation mit
Ev. Erwachsenenbildung Goppingen.

WIE GEHT ES UNSEREM WALD?
Fithrung im Schlater Wald

Wie wirkt sich der Klimawandel auf unseren
Wald aus? Welche Szenarien sind denkbar?
Wie sehen die Chancen und Maoglichkeiten
fiir einen klimafitten Wald aus?

Gemeinsam mit einem echten Forster geht

wie es dem ,,Klima-Patienten Wald“ geht.
Sie diirfen dabei dem Wald mit all seinen
Bewohnern auf die Schliche kommen und
dem Forster gern auch Locher in den Bauch
fragen. Eine spannende Entdeckungsreise
direkt vor unserer Haustiir!

Freitag, 22.09.2023, 15:00-17:30 Uhr
Schlat, Parkplatz Eiche

b 18
e :
Bild: Jiirgen Sistermans Wehmeyet




v=E  Anmeldung: bis 20.09.2023
.-_‘ unter www.keb-goeppingen.de

: Referent: |iirgen Sistermans-Wehmeyer,
Forstbezirk Schurwald

€ Wir freuen uns tber einen freiwilligen Teilnahmebeitrag.

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung in Kooperation mit
Volkshochschule Goppingen und Schurwald.

KAPELLEN UND KLEINODE IM
LANDKREIS GOPPINGEN

Im Landkreis GOppingen gibt es zahl-
reiche Kapellen und Kleinode - manche
weithin sichtbar, manche ganz ver-
steckt. Lassen Sie uns diese Kostbarkeit-
en gemeinsam entdecken und in die
Spiritualitat der Kapellen-Heiligen und
der umgebenden Natur eintauchen!

30.09.2023: Josefskapelle und Kreuzkapelle Gosbach
Wir treffen uns bei der Josefskapelle in Gosbach, direkt an der Auto-
bahn A8 und der B446. Neben der Kapelle bliiht eine alte Linde, die

unter Naturschutz steht. Die Kapelle wurde 1733 dem Heiligen Josef

geweiht und steht unter Denkmalschutz. Wir werden die barocke
Kapelle besichtigen und allerlei Wissenswertes erfahren.
Die anschliefende Wanderung zur Kreuzkapelle (ca. 40 Min.) fihrt
uns tber die Fils, ein kurzes Stiick auf dem Radweg und dann -
teilweise steil — auf den Leimberg hinauf. Auf dem Weg begleiten
ErsesmE Uns Kreuzweg-Stationen. Die Anstrengung nach oben
% H wird reichlich belohnt: Der Ausblick in das obere Filstal
sk ist Giberwaltigend und die Kreuzkapelle birgt eine ganz
besondere Atmosphdre.

14.10.2023: Siechenkapelle und ehemalige Basilika St. Michael
Geislingen

Wir treffen uns an der Siechenkapelle in Geislingen an der Steige.
Dieses aulRergewdhnliche Gebdude ist der Rest eines mittelalterli-

chen Hauses fiir Aussatzige aulRerhalb der Stadt. Einzig die spatgoti-

sche Kapelle ist uns davon erhalten. Bernhard Stille vom Kunst- und
Geschichtsverein Geislingen zeigt uns einige Besonderheiten dieses
Ortes. AnschlieBend machen wir einen kleinen Spaziergang (ca.
15 Min.) zu den Resten der mittelalterlichen Kapelle St. Michael.
eyaxm Auf dem heutigen Privatgrundstiick bekommen wir

Y von Birgit Werner einen exklusiven Einblick in das

1 noch erhaltene Fresco, das dlteste Wandbild der

" Heiligen Hedwig.

03.02.2024: Ulrichskapelle Adelberg

Wir treffen uns an der Staufer-Stele vor den Klostermauern des
ehemaligen Klosters Adelberg. Nach einer kurzen Einfiihrung wird
uns die mehr als 500 Jahre alte Ulrichskapelle in ihren Bann ziehen.
Besondere Aufmerksamkeit widmen wir den Wandgemalden und
dem Wandelaltar der Ulmer Schule. Nach einer kleinen Pause wer-
den wir in einem Klosterspaziergang der Geschichte des

samstags, 10:00 - ca. 12:00 Uhr
Anmeldung: unter www.keb-goeppingen.de

€ Wir freuen uns tiber einen freiwilligen Teilnahmebeitrag.

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung und Ev. Erwachsenen-
bildung Goppingen und Geislingen.

-y

DIE KATHOLISCHE HAUPTSTADT
Tagesexkursion nach Rottenburg

Bei einer Tagesexkursion besichtigen wir gemeinsam einige Beson-
derheiten der , katholischen Hauptstadt® der Diozese Rottenburg-
Stuttgart. Gegen 9 Uhr starten wir am Bahnhof Goppingen und
fahren mit den offentlichen Verkehrsmitteln nach Rottenburg am
Neckar. Zundchst erhalten wir eine Fiihrung durch das Diozesanmu-
seum, in dem neben traditionellen christlichen Bildwerken auch
Ausstellungen zeitgendssischer Kunst prasentiert werden.

Nach dem Mittagessen nimmt uns Stadtfiihrerin Rosemarie SieR-
Vogt mit zu einem kleinen Spaziergang, vorbei an einigen besonde-
ren Bildstocken geht es ins ,Weggental“ mit seiner beeindrucken-
den Wallfahrtskirche. Zuriick in der Altstadt ist noch etwas Zeit fiir
eine Kaffeepause und einen Blick in den Rottenburger Dom, bevor
wir wieder die Riickfahrt antreten. Die planmaRige Riickkehr in
GOppingen ist spatestens gegen 20 Uhr.

Samstag, 07.10.2023, 09:00-20:00 Uhr
Treffpunkt: Goppingen, Bahnhof (Zustieg nach Absprache moglich)



:E  Anmeldung: bis 27.09.2023
=+ unter www.keb-goeppingen.de

* Referenten: Rosemarie SieR-Vogt, Stadtfiihrerin; Rolf
Seeger, Pilgerbeauftragter Rottenburg, Domfiihrungen

€ 20,00 (Fahrtkosten und Verpflegung sind direkt vor Ort zu
bezahlen und nicht im Preis enthalten.)

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung in Kooperation
mit Volkshochschule Goppingen und Geislingen.

,CAMPUS VIVORUM“ - RAUM FUR TRAUER
Fithrung im Trauergarten

Aus der Psychologie ist bekannt, dass
Menschen in ihrer Trauer unterschied-
liche Phasen erleben. Mit dem Campus
Vivorum (,,Feld der Lebenden®) werden
die Trauerphasen in einer innovativen
Parkanlage rdumlich erfahrbar gemacht
als ,,Raume des Abschiednehmens*,
,Raume des Erinnerns”, ,,Raume des
Begegnens“ und ,,Raume der Beobach-
tung und des Erlebens der Natur”,

Gestalterisches Grundprinzip ist dabei der Gedanke des ,,heilsamen
Trauerns®, der griindet auf Fragen wie: Was hilft trauernden Men-
schen in schwieriger Lebenssituation? Was tut ihnen gut?

Der architektonische und gestalterische Rahmen soll anregen, Trauer
nach und nach in liebendes Gedenken zu verwandeln.

Die Initiative ,,Raum fiir Trauer” entstand federfiihrend durch die
Arbeitsgemeinschaft Friedhof und Denkmal e.V. in Kooperation

mit Institutionen, Gewerken, Vereinen und Verbanden der Trauer-,
Bestattungs- und Friedhofskultur. Der Campus Vivorum ist angelegt
auf einem Grundsttick der KunstgieRerei Strassacker, die sich seit
Jahrzehnten intensiv mit Trauer- und Erinnerungskultur beschaftigt.
Es ist das weltweit das erste Labor- und Experimentierfeld dieser Art.

Freitag, 13.10.2023, 16:30-18:00 Uhr
SiiBen, Kunstgielerei Strassacker

E%rEEE  Anmeldung: bis 11.10.2023

%ﬁ unter www.keb-goeppingen.de
T € Freiwilliger Beitrag fiir das Projekt ist willkommen

Veranstaltet von: Kooperation der Kath. Erwachsenenbildung
GoOppingen, Heidenheim und Freudenstadt; in Zusammenarbeit
mit Ev. Erwachsenenbildung und dem Haus der Familie Geislingen.

DER AUSCHWITZ-APOTHEKER
Stadtfiihrung zu Victor Capesius

Victor Capesius (1907-1985) war erfolgreicher Geschaftsmann und
ein angesehener Biirger Goppingens — Zeitzeugen beschreiben ihn
als freundlichen und charmanten Mann. In Auschwitz zeigte er ein
anderes Gesicht: Mit einem Fingerzeig schickte er Menschen entwe-
der in den Arbeitsdienst oder in den Tod. Die Fiihrung erinnert an
dieses dunkle Kapitel deutscher und Goppinger Geschichte.

Dienstag, 17.10.2023, 17:30-19:00 Uhr
Goppingen, Marktplatz

arma0] Anmeldung: bis 13.10.2023

sl unter www.keb-goeppingen.de

"}l Referentin: Maria Skaroupka-Liesche, Lehrerin,
Stadtfiihrerin

€ 8,00 (ermaRigt 5,00 €)

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung Goppingen.

HINTER DEN KULISSEN DER BARBAROSSA-THERMEN

Die Goppinger Barbarossa-Thermen stehen fiir Bewegung und
Entspannung. Um den Gasten ein erholsames Badeerlebnis zu
ermoglichen, sind im Hintergrund allerdings viel Arbeit und viel
Aufwand notig. An diesem Nachmittag lernen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer die Ablaufe hinter den Kulissen und die komplexe
Badertechnik kennen, die sogar eine eigene Warmezentrale um-
fasst. Bei der Fiihrung kommt auch das Konzept der Bader in Sachen
Energiemanagement und Gesundheitsforderung zur Sprache.

Hinweis: Da die Bddertechnik auf unterschiedliche Tiefebenen ver-
teilt ist, sind mehrere kurze Treppenabschnitte zu bewiiltigen.

Montag, 13.11.2023, 14:30-16:30 Uhr
Goppingen, Barbarossa-Thermen

0] Anmeldung: bis 06.11.2023
] unter www.keb-goeppingen.de

i Referent: Thomas Jaeger, Abteilungsleiter Bader
Stadtwerke Goppingen

€ 4,00

Veranstaltet von: Kath, Erwachsenenbildung in Kooperation mit
Ev. Erwachsenenbildung, vhs, Haus der Familie, Kunsthalle und
Jugendmusikschule Goppingen.



SYNAGOGENFUHRUNG MIT KOSCHEREM ESSEN
Zu Gast in der Stuttgarter Synagoge

In der Pogromnacht 1938 wurde die alte, prachtige Synagoge in
Stuttgart angeziindet und dem Erdboden gleichgemacht. Heute
steht an derselben Stelle ein eher unscheinbares Gebaude, an dem
nur die Gesetzestafeln mit hebraischen Schriftzeichen und das
Fenster mit dem Davidstern die eigentliche Bestimmung verraten.
Im Innern erschlief3t sich eine fremde Welt mit dem Thora-Schrein,
dem siebenarmigen Leuchter und anderen Gegenstanden, die im
Rahmen der Fiihrung erklart werden.

Die Fiihrung informiert auch dariiber, wie ein Gottesdienst abge-
halten wird, sowie (iber die heutige Situation der israelitischen
Religionsgemeinschaft. Vor der Fiihrung nehmen wir im Restau-
rant des jidischen Gemeindezentrums ein typisch jidisches, d.h.
koscheres Essen ein und erhalten damit einen vertieften Einblick in
die jlidische Kultur.

Mittwoch, 07.02.2024, 18:30-21:00 Uhr
Stuttgart, Synagoge

w=am Anmeldung: unbedingt erforderlich bis 31.01.2024
k4 unter www.keb-goeppingen.de
e (beim Einlass erfolgt eine Ausweiskontrolle)

€ 10,00 zzgl. Restaurantkosten (ca. 20€, Abrechnung im Anschluss)

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung in Kooperation mit
Ev. Erwachsenenbildung und vhs Geislingen, Goppingen und
Schurwald.

ERZAHL MIR WAS VOM TOD
Museumsbesuch fiir junge Erwachsene

Auch wenn wir es in unserer Gesellschaft weitestgehend
aus dem Alltag verdrangen: Tod und Sterben gehoren un-
trennbar zum Leben. Die interaktive Ausstellung ,,Erzahl mir
was vom Tod“ im Edwin-Scharff-Museum in Neu-Ulm regt
dazu an, in sorgfaltig gestalteten stimmungsvollen Raumen
einzelne Aspekte des Themas in den Blick zu nehmen. Hier
konnen wir tiber das Davor und Danach ins Gesprach und in
Austausch kommen, statt es zu tabuisieren.

Wir laden interessierte junge Erwachsene zwischen 20 und
40 Jahren zu einem gemeinsamen Ausflug nach Neu-Ulm
ein. Zunachst wollen wir die Ausstellung besichtigen,
danach gemeinsam mittagessen. Im Anschluss gibt es Zeit
zur freien Verfligung, bevor wir zuriickfahren.

Samstag, 14.10.2023, 8:00-15:30 Uhr
Treffpunkt: Eislingen, Bahnhof
(Zustieg nach Absprache maglich)

[Of e

El Anmeldung: bis 10.10.2023
unter katharina.schweizer@drs.de

€ 15,00 zzgl. Verpflegung

Veranstaltet von: ,,Kreuz & Quer“ - eine Gruppe der katho-
lischen Kirchengemeinde St. Markus Liebfrauen Eislingen,
die Angebote fiir junge Erwachsene zwischen 20 und 40
Jahren gestaltet. Ziel ist es, einer Altersgruppe, fiir die es
oft keine Angebote gibt, Mdglichkeiten zur gemeinsamen
Freizeitgestaltung im Glauben zu schaffen. In Kooperation
mit der Kath. Erwachsenenbildung Goppingen.

Kennen Sie schon unseren Newsletter?
Anmeldung unter: www.keb-goeppingen.de

KONTAKT

Katholische Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V.
ZiegelstraRe14 | 73033 Goppingen

Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de
www.keb-goeppingen.de



Umwelt & Nachhaltigkeit

Veranstaltungen
Herbst/Winter 2023/24

WIE MACHE ICH AUS MEINEM GARTEN EINEN
CO2-SPEICHER?

Wiirden wir jahrlich weltweit den Kohlenstoffgehalt um 0,4%
in allen landwirtschaftlich genutzten Boden erhohen, konnten
wir die CO>-Zunahme ausgleichen. Eines der erarbeiteten Ziele
des Pariser Klimaabkommens. Wissenschaftlich belegt und
tatsachlich maglich! Es kdnnte so einfach sein.

Wenn wir den Humusgehalt in den oberen 30-40 cm aufbauen,
binden wir nicht nur CO,, sondern fordern auch die Biodiversitat
in hohem MaR.

Wie wir unseren Teil dazu in unseren Garten beitragen und
gleichzeitig auch mehr Verstandnis wecken konnen, das mdchte
Gartnermeister ). Martin Jeutter bei seinem Vortrag aufzeigen.
Hier steckt nicht nur die Chance, etwas fiir den Schutz unseres
Lebensraums zu tun. Sondern auch der SpaR zu entdecken,
wieviel Kraft noch in unserer Umwelt steckt. Mit einer guten
Arbeitsvorbereitung und der Kunst, auch mal etwas wegzulas-
sen, kann im eigenen Garten etwas ganz Neues und Spannen-
des erwachsen.

Mittwoch, 20.09.2023, 19:00-20:30 Uhr
Volkshochschule Goppingen

OR T Anmeldung: unter www.vhs-goeppingen.de
s , :
ieet2y  Referent: Johannes M. Jeutter, Gartnermeister
4 €£5,00

Veranstaltet von: Volkshochschule Goppingen und Schurwald
in Kooperation mit Kath. Erwachsenenbildung.

WIE GEHT ES UNSEREM WALD?
Fithrung im Schlater Wald

Wie wirkt sich der Klimawandel
auf unseren Wald aus? Welche
Szenarien sind denkbar? Wie sehen
die Chancen und Mdglichkeiten fiir
einen klimafitten Wald aus?
Gemeinsam mit einem echten
Forster geht es in den Schlater Wald.
Er zeigt uns vor Ort, wie es dem

., Klima-Patienten Wald“ geht.

Sie diirfen dabei dem Wald mit all seinen Bewohnern auf die
Schliche kommen und dem Forster gern auch Locher in den



Bauch fragen. Eine spannende Entdeckungsreise direkt vor
unserer Haustr!

Freitag, 22.09.2023, 15:00-17:30 Uhr
Schlat, Wanderparkplatz Eiche

Referent: |(irgen Sistermans- Wehmeyer,
Forstbezirk Schurwald

€ Wir freuen uns lber einen freiwilligen Teilnahmebeitrag

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung in Kooperation
mit Volkshochschule Goppingen und Schurwald.

DIE HOFFNUNG STIRBT ZULETZT -
Hoffnung in Zeiten der Klimakrise

Bei gleichbleibenden CO2-Emissionen

bleiben uns noch wenige Jahre, bis wir

unser Treibhausgas-Budget fiir das

1,5°C-Ziel Gberschreiten. Jahre, in denen X
beinah unvorstellbare gesellschaftliche
Transformationen nétig sind.

Wie kdnnen wir, die sich fiir das 1,5°C-Ziel einsetzen, noch Hoff-
nung haben? Wie kdnnen wir, die sich fiir Klimagerechtigkeit
einsetzen, nach aulRen weiterhin kommunizieren, dass das gute
Leben fiir alle moglich ist, wahrend Resignation, Angst und
Erschopfung einige von uns ibermdchtigen? Und auf wen oder
was hoffen wir eigentlich?

Freitag, 29.09.2023, 17:00-21:00 Uhr
Online per Zoom

Bl 5 A Anmeldung: bis 27.09.2023
E)é : unter www.eeb-geisli d
) s -geislingen.de

et Referent:in: Team des , Kipppunkt Kollektiv*

€ kostenlos

Veranstaltet von: Ev. Erwachsenenbildung Geislingen in Koope-
ration mit Kirchliche Landesarbeitsgemeinschaft fiir Erwach-
senenbildung in Baden-Wiirttemberg, Ev. Bildungszentrum
Hospitalhof Stuttgart, Ev. Erwachsenenbildung Stuttgart und
Ostalb und Kath. Erwachsenenbildung Goppingen.

Gefordert durch das Projekt , kilag goes sustainable” mit
Mitteln des Ministeriums fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-
Wiirttemberg.

GESCHENKSACKCHEN NAHEN

Statt Geschenkpapier selbstgenahte Geschenksackchen zu
Weihnachten: Sie lernen, wie die Sackchen genaht werden und
konnen je nach GroRRe und Geschick eines oder mehrere gleich
selbst im Kurs fertigen. Die Sackchen sind vielseitig einsetzbar
- als Adventskalendersackchen, als Geschenkverpackung, als
Murmelsackchen, usw.

Mittwoch, 08.11.2023, 18:30-21:30 Uhr
Haus der Familie Geislingen

q_!ﬁﬁ Anmeldung: unter www.hdf-geislingen.de
E Referentin: Ursula Uhl-Hafner

€12,00

Veranstaltet von: Haus der Familie Geislingen in Kooperation
mit Kath. Erwachsenenbildung.

BLATTER, DIE DIE WELT BEDEUTEN
Teeseminar fiir junge Erwachsene von 18-32 Jahren

In gemiitlicher Atmosphare im Teeladen Gschwendner in der
Altstadt Esslingens begeben wir uns auf eine Reise in die Welt
des Tees. Wahrend wir verschiedene Teesorten mit allen Sinnen
probieren, erfahren wir von der Inhaberin Margit Griiber Interes-
santes Uiber die Teepflanze an sich, Verarbeitungsmethoden und
den Anbau von Tee. Zudem geht es um fairen Handel und Koope-
rationsprojekte mit verschiedenen Organisationen in Asien.

Freitag, 10.11.2023, 19:00-21:00 Uhr
Esslingen, Tee Gschwendner

G] Anmeldung: bis 02.11.2023
‘*-: unter www.keb-goeppingen.de

Referentin: Margit Griiber,
ausgebildete Teesommeliere

€ 17,00

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung Esslingen in
Kooperation mit Kath. Erwachsenenbildung Goppingen.
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AUF DEM WEG ZU EINER NACHHALTIGEN ZUKUNFT
Welche Rolle spielt der Mensch und sein Verhalten?

Der globale Klimawandel stellt uns Menschen vor ganz neue
Herausforderungen.

Oft hilflos, manchmal verargert und manchmal verzweifelt
fragen wir uns, wie groR unser eigener Handlungs- und Ver-
antwortungsspielraum tatsachlich ist. Wie konnen wir aktiv zu
Losungsansatzen beitragen? Und wie konnen wir sinnvoll und
sachlich tiber die Themen Klimagerechtigkeit und Nachhaltig-
keit kommunizieren?

Annalena Becker, Umweltpsychologin und Mitglied des Vereins
Wandelwerk e.V., wird sich an diesem interaktiven Vortrags-
abend solchen Fragen stellen.

I%Iﬁ “,'*E Mittwoch, 17.01.2024, 19:00-20:30 Uhr
el Online per Zoom

Anmeldung: bis 14.01.2024
unter www.keb-goeppingen.de

Referentin: Annalena Becker, Umweltpsychologin
€ Nach Selbsteinschatzung

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung Goppingen in
Kooperation mit Ev. Erwachsenenbildung, vhs Goppingen und
Kath. Erwachsenenbildung Tiibingen und Reutlingen.

REPARATUR-CAFE GEISLINGEN

Unter dem Motto ,,reparieren statt wegwerfen“ betreibt die
Katholische Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) ein Reparatur-
Café in Geislingen. Bei diesem nachhaltigen Projekt geht es
um mebhr als einen reinen Reparaturservice: Ehrenamtliche
Helfer mit Fachkenntnissen oder handwerklichem Geschick
helfen den Gasten, ihre kaputten, mitgebrachten Alltags-
gegenstande im besten Fall zu reparieren, um sie vor dem
Miillcontainer zu retten. Somit lernen die Besucher, wie

sie in Zukunft vielleicht selbst Hand anlegen konnen, um
Dinge zuhause zu reparieren. Wer noch warten muss, hat
die Gelegenheit fiir ein Gesprach mit anderen Besuchern bei
fair gehandeltem Kaffee und selbstgebackenem Kuchen.

Information: unter kab-goeppingen@blh.drs.de
€ Nach Selbsteinschatzung

Veranstaltet von: Netzwerk arbeitSwelt und Kath.
Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) in Kooperation mit
Kath. Erwachsenenbildung.

EIn neues Handy
"’“ 432 Einwegflaschen

Wegwerfprodukte vermeiden
ist gut — Elektrogerate langer
nutzen noch viel besser!

CC BY SA 4.0 Kompetenzzentrum nachhaltiger Konsum



Lateinamerika verbessern.

Weltladen G6ppingen

Freihofstral3e 37
73033 Goppingen
Tel: 07161/73686

_handeln

°®
Fa I r _kauj‘::henken

Jedes Produkt im Weltladen - ob Lebensmittel
oder Kunsthandwerk — tragt dazu bei, dass sich
die Lebensbedingungen fiir Kleinbauern und
Handwerkerfamilien in Afrika, Asien und

In verlasslicher Partnerschaft sozialvertraglich
produziert und fair gehandelt

1979-2019

Goppingen

Offnungszeiten:
Mo-Fr 10:00-18:00
Sa 9:00-14:00

www.weltladen-goeppingen.de

KONTAKT

Q
I l Schopfung
® bewahren.

Didzese Rottenburg-Stuttgart

Katholische Erwachsenenbildung
Kreis GOppingen e.\V.
ZiegelstraRe14

73033 Goppingen

Tel. 07161 96336-20
inffo@keb-goeppingen.de
www.keb-goeppingen.de
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Evangelische Erwachsenenbildung
Goppingen und Geislingen
www.ev-erwachsenenbildung-gp.de
www.eeb-geislingen.de

vhs~.

Volkshochschule Géppingen und
Schurwald / Volkshochschule Geislingen
www.vhs-goeppingen.de
www.vhs-geislingen.de

/3\ HAUS DER FAMILIE

| noo | Geislingen an der Steige

Haus der Familie
www.hdf-geislingen.de

Kennen Sie schon unseren Newsletter?
Anmeldung unter: www.keb-goeppingen.de




Um der Zukunft willen:
Vorsorgen und Vorbereiten

Veranstaltungen
2023/2024

UM DER ZUKUNFT WILLEN:
Vorsorgen und Vorbereiten

Die Auseinandersetzung mit dem Alter, Krankheit, Sterben
und Tod - so schwierig sie auch sein mag - ist Voraussetzung
dafiir, dass wir fiir uns selber, fiir unsere Angehorigen und
andere Menschen, die uns nahestehen, vorsorgen konnen.
Nur so bleiben wir handlungsfahig und kdnnen unser Lebens-
ende selbstbestimmt regeln.

Fir mich und andere vorsorgen. Weiterleben in meinen Ideen
und Zielen.

FIT IM KOPF
Strategien der Demenzvorbeugung fiir Frauen

2/3 aller an Demenz Erkrankten
Uber 65 sind Frauen. Auch bei
psychischen Erkrankungen sind
Frauen stdrker betroffen als
Manner. Warum das so ist, ist
noch nicht abschlieRend erforscht.
Es gibt jedoch Hinweise darauf,
dass das Hormonsystem von Frauen 8
einen groRen Einfluss auf deren
Gesundheit hat, der sich besonders
rund um und nach den Wechsel- (} -
jahren bemerkbar macht. Welche [ , R
Ursachen sonst noch dahinter stecken und was Frauen und
Manner tun kdnnen, um bis ins hohe Alter zu einer geisti-
gen Klarheit und seelischen Ausgeglichenheit beizutragen,
erfahren Sie bei diesem Vortrag.

Dienstag, 19.09.2023, 19:30-21:00 Uhr
Goppingen, Haus der Kath. Kirche

] Anmeldung: bis 14.09.2023
unter www.keb-goeppingen.de

Referentin: Bianca |agasich, Heilpraktikerin,
Erndhrungsberaterin, Life-Coach

€ Wir freuen uns tber einen freiwilligen Teilnahmebeitrag

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung Géppingen.



“CAMPUS VIVORUM* -
RAUM FUR TRAUER
Fiihrung im Trauergarten

Aus der Psychologie ist bekannt,

dass Menschen in ihrer Trauer

unterschiedliche Phasen erleben.

Mit dem Campus Vivorum (,,Feld E&s &

der Lebenden”) werden die Trauerphasen in einer innovati-

ven Parkanlage raumlich erfahrbar gemacht als ,,Raume des
Abschiednehmens®, ,,Raume des Erinnerns®, ,Raume des
Begegnens“ und ,,Raume der Beobachtung und des Erlebens
der Natur“. Gestalterisches Grundprinzip ist dabei der Gedanke
des ,,heilsamen Trauerns®, der griindet auf Fragen wie: Was hilft
trauernden Menschen in schwieriger Lebenssituation? Was tut
ihnen gut?

Der architektonische und gestalterische Rahmen soll anregen,
Trauer nach und nach in liebendes Gedenken zu verwandeln.
Der Campus Vivorum ist angelegt auf einem Grundstiick der
KunstgieRerei Strassacker, die sich seit Jahrzehnten mit Trauer-
und Erinnerungskultur beschaftigt. Es ist das weltweit das erste
Labor- und Experimentierfeld dieser Art.

Freitag, 13.10.2023, 16:30-18:00 Uhr
Siien, KunstgieRerei Strassacker

zr:@ Anmeldung: bis 11.10.2023
= unter www.keb-goeppingen.de

€ Freiwilliger Beitrag fiir das Projekt ist
willkommen

Veranstaltet von: Kooperation der Kath. Erwachsenenbildung
Goppingen, Heidenheim und Freudenstadt; in Zusammenarbeit
mit Ev. Erwachsenenbildung und Haus der Familie Geislingen.

ERZAHL MIR WAS VOM TOD
Museumsbesuch fiir junge Erwachsene

Die interaktive Ausstellung ,,Erzahl mir was vom Tod“ im Edwin-
Scharff-Museum in Neu-Ulm regt dazu an, in sorgfaltig gestalte-
ten stimmungsvollen Raumen einzelne Aspekte dieses Themas
in den Blick zu nehmen. Hier knnen wir iber das Davor und
Danach ins Gesprach kommen, statt es zu tabuisieren.

Wir laden interessierte junge Erwachsene zwischen 20 und 40
Jahren zu einem gemeinsamen Ausflug nach Neu-Ulm ein.
Zunachst wollen wir die Ausstellung besichtigen, danach
gemeinsam mittagessen. Im Anschluss gibt es Zeit zur freien
Verfligung, bevor wir wieder zuriickfahren.

Samstag, 14.10.2023, 8:00-15:30 Uhr
Treffpunkt: Eislingen, Bahnhof (Zustieg in Absprache maglich)

EI._‘%%EI Anmeldung: bis 10.10.2023
Fratd] unter katharina.schweizer@drs.de

€ 15,00 zzgl. Verpflegung

Veranstaltet von: , Kreuz & Quer® - eine Gruppe der
kath. Kirchengemeinde St. Markus Liebfrauen Eislingen.

CHRISTLICHE PATIENTENVORSORGE
Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfiigung

Das Thema Vorsorge betrifft uns alle, egal in
welchem Alter. Und dennoch schieben wir
es gerne vor uns her oder geben angesichts
der Fiille an Formularen viel zu schnell
wieder auf. An diesem Abend mochten wir

Ihnen eine Hilfestellung geben, um sich

mit der Thematik und Ihren personlichen

Vorstellungen und Wiinschen auseinander-

zusetzen.

Sie erhalten grundlegende Informationen
zu Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und Betreuungsver-
figung. Dazu stellen wir Ihnen die Handreichung ,,Christliche
Patientenvorsorge® der Kirchen vor und erlautern die rechtli-
chen Maglichkeiten.

AuRerdem bekommen Sie Einblicke in das Beratungs- und
Begleitangebot , LebensHorizonte“ der Caritas, das Menschen
bei der Vorsorge zu einem selbstbestimmten Leben im Alter
unterstitzt.

Dienstag, 23.01.2024, 17:30-19:00 Uhr
Goppingen, Haus der Kath. Kirche oder online per Zoom*

Anmeldung: bis 18.01.2024
unter www.keb-goeppingen.de

il poferentin: Michaela Polanz, Caritas-Zentrum
Reutlingen, Projekt LebensFaden; Petra Wolf, Caritas-
Zentrum GOppingen, Projekt LebensHorizonte

€ Wir freuen uns Uber einen freiwilligen Teilnahmebeitrag

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung Goppingen
in Kooperation mit Ev. Erwachsenenbildung und Caritas
Fils-Neckar-Alb.



RICHTIG ERBEN UND VERERBEN

Brauche ich ein Testament? Ist das sogenannte ,,Berliner
Testament“ die richtige Losung? Wer erbt, wenn ich kein
Testament erstelle? Wie kann ich vorsorgen, dass nach
meinem Tod mein Vermdgen nach meinen Vorstellungen
und Wiinschen verwendet wird? Und wie kann ich Steuern
vermeiden? Was ist zu tun, wenn ein Erbfall eintritt?
Diese und andere wichtige Fragen zum Thema ,,Erben und
Vererben® beantwortet Rechtsanwaltin Martina Richter,
Fachanwaltin fiir Erbrecht und Familienrecht, zertifizierte
Testamentsvollstreckerin und Unternehmensnachfolge-
beraterin aus Stuttgart.

Montag, 05.02.2024, 19:00-20:30 Uhr
Goppingen, Haus der Kath. Kirche oder online per Zoom*

Anmeldung: bis 31.01.2024
unter www.keb-goeppingen.de

Referentin: Martina Richter, Rechtsanwaltin,
Fachanwaltin fiir Erbrecht und Familienrecht

€ Wir freuen uns Uber einen freiwilligen Teilnahmebeitrag

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung in
Kooperation mit Ev. Erwachsenenbildung.

*Hinweis: Die Veranstaltung findet hybrid statt, das heifst,
Sie konnen vor Ort oder online teilnehmen. Eine Anmeldung
ist unbedingt erforderlich. Bitte geben Sie bei der Anmeldung
an, wie Sie gerne teilnehmen maochten.

- ANZEIGE -

Malteser Kreis Goppingen

So lange wie moglich zu Hause
wohnen? Keine Sorge,
die Malteser sind fiir Sie da:

| Malteser Pflegedienst - Hilfsbe-
reit und kompetent: Die Malteser
pflegen rund um die Uhr.

| Malteser Fahrdienst - Individuell
und freundlich: Die Malteser sor-
gen stets fiir sichere Mobilitat.

| Malteser Meniiservice - Ausge-
wogen und personlich: Die Malte-
ser bringen mehr als nur eine war-
me Mahlzeit.

| Malteser Hausnotruf - Modern
und menschlich: Sicherheit aufl
Knopfdruck, rund um die Uhr.

Malteser Hilfsdienst e.V.
Kreis Goppingen
Johannesstrafle |
D-73066 Uhingen

‘Lelefon: +49 (0) 7161/932 32-0 M It
E-Mail: Info.Goeppingen@malteser.org @ a e s e r

Internet: www.malteser-goeppingen.de ...weil Néihe zihit.

KONTAKT

Katholische Erwachsenenbildung

Kreis Goppingen e.V.
Katholische Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V.
ZiegelstraRe14 | 73033 GOppingen
Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de

KOOPERATIONSPARTNER
N 2 Q¢ Lebens

~ /7 Horizonte

Vaisoige- und Begleitangebote
b Menschen im Alter

N
caritas

Caritas Fils-Neckar Alb, Caritas-Zentrum GOppingen
Projekt LebensHorizonte
www.caritas-fils-neckar-alb.de

v
f";
(& @

A

Evangelische Erwachsenenbildung Goppingen und Geislingen
www.ev-erwachsenenbildung-gp.de
www.eeb-geislingen.de



a Katholische Erwachsenenbildung

Kreis Goppingen e.V.




REGINA
LAUDAGE-KLEEBERG

OBDACHLOS
KATHOLISCH

Auf dem Weg zu einer Kirche,
die wieder ein Zuhause ist

Obdachlos katholisch

Lesung und Gesprach

Montag, 23. Oktober 2023
19:00-20:30 Uhr

Katholische Erwachsenenbildung
Kreis Goppingen e.V.

Regina Laudage-Kleeberg ist sich sicher: Katholisch zu sein,
das tut ihr gut — die Werte, die Traditionen und Rituale,
darin fiihlt sie sich zu Hause. Wenn da nur die Institution
nicht ware! Die legt es formlich darauf an, die Glaubigen
hinauszutreiben — und obdachlos katholisch zu machen.
Wie bleibt man katholisch, wenn die Institution Kirche so
menschenverachtend unterwegs ist? Und was, wenn die
Kirche lernen wiirde, ihren Mitgliedern wieder ein Zuhause
anzubieten? Vor jeder Leistung und trotz aller Schuld?

Die Autorin kennt ,,den Laden“: Jahrelang hat sie leiden-
schaftlich im Bistum Essen und in der Radioverkiindigung
gearbeitet. In ihrem Buch erzahlt sie sehr personlich, wie
Katholischsein geht, wenn die Kirche so gar nicht geht.
Und sie beschreibt eine neue Heimat fiir all die Glaubigen,
die katholisch bleiben wollen, aber zur Institution Kirche
Nein sagen. An diesem Abend liest sie fiir uns aus ihrem
Buch und kommt mit uns dartiber ins Gesprach.

Montag, 23.10.2023, 19:00-20:30 Uhr
Online per Zoom

Anmeldung: bis 18.10.2023
unter www.keb-goeppingen.de

€ Wir freuen uns uber einen freiwilligen Teilnahmebeitrag.

Referentin: Regina Laudage-Kleeberg,
- Religionswissenschaftlerin, Volks-
y kundlerin und Philosophin

Bild: Melisa Balderi

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung Goppingen
in Kooperation mit Kath. Erwachsenenbildung Boblingen,
Freudenstadt, Heidenheim, Rems-Murr, Reutlingen,
Rottweil, Tiibingen, Tuttlingen und Zollernalbkreis.

Weitere Informationen und Anmeldung
siehe QR-Code oder unter www.keb-goeppingen.de

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V. | ZiegelstraRe 14
73033 Goppingen | Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de
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Spirituelle Auszeiten im Alltag

November/Dezember 2023
donnerstags, 19:30-21:00 Uhr

Katholische Erwachsenenbildung
Kreis Goppingen e.V.

PERSPEKTIVWECHSEL
Spirituelle Ubungen fiir den Alltag

,Von hier oben und hier vorne sieht die Welt anders aus.
Wir missen uns bei allem um eine eigene Perspektive
bemiihen. Brechen Sie aus. Haben Sie den Mut, ihren
eigenen Weg zu gehen.“

(John Keating, Club der toten Dichter)

Ein solcher Perspektivenwechsel weitet den Blick und das
Herz: Ich verlasse fiir eine gewisse Zeit meinen Standort
und Standpunkt, von dem aus ich normalerweise die Welt
sehe und beurteile.

Ignatius von Loyola hat uns hilfreiche Ubungen fiir eine
Spiritualitat im Alltag hinterlassen. Sie helfen den Ubenden,
einen Perspektivwechsel vorzunehmen und innere Ruhe
und Klarheit zu finden.

Die Teilnehmenden erhalten eine Einfiihrung in die ignatia-
nische Spiritualitat mit hilfreichen Impulsen fiir den eigenen
geistlichen Weg.

Eyym  donnerstags, 09./16./23.11.2023,
Yo je 19:30-21:00 Uhr




WAS IST MIR HEILIG?
Spirituelle Auszeiten im Advent |

,Wir sagen euch an den lieben Advent, wir sagen euch an eine
heilige Zeit, so heilst es in einem bekannten Kirchenlied. Die
Melodie dieses Liedes klingt in mir. Erinnerungen an friiher
werden wach. Ich rieche den Duft des Adventskranzes.

Heilige Zeit soll er sein, der Advent. Doch oft ist er mehr eilige
Zeit. Zwiespalt zwischen friiher und heute.

Wo finden wir heilige Raume, heilige Zeiten, wo ist etwas
unheil? Wo ist Zeit, sich auf das Gottliche einzulassen und Heil
zu erfahren?

Mit biblischen Erzahlungen, Bildbetrachtungen, Liedern und
literarischen Texten wollen wir bewusste Auszeiten im Advent
gestalten und diesen Fragen nachgehen. Die Veranstaltung fin-
det digital statt: Sie erhalten drei Wochen lang Impulse per Mail
zugeschickt. Jeweils donnerstags gibt es eine Einflihrung in die
kommende Woche und die Moglichkeit zum Austausch.

ataE  donnerstags, 30.11. & 7./14.12.2023,
:-1 je 19:30-21:00 Uhr
13 Online per Zoom

Anmeldung: bis 03.11.2023 bzw. 24.11.2023
unter www.keb-goeppingen.de

Referentin: Gerhild Epping,
Geistliche Begleiterin

€ Nach Selbsteinschatzung

VERANSTALTER

a Katholische Erwachsenenbildung

Kreis Goppingen e.\V.

Katholische Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V.
ZiegelstraRe 14

73033 Goppingen

Tel. 07161 96336-20

info@keb-goeppingen.de

www.keb-goeppingen.de

Kennen Sie schon unseren Newsletter?
Anmeldung unter: www.keb-goeppingen.de




Anmeldung: bis 13.11.2023 bzw. 19.02.2024 bei

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V.
www.keb-goeppingen.de

oder
¢ 2, Ev. Erwachsenenbildung Géppingen/Geislingen
)\ www.ev-erwachsenenbildung-gp.de
-

www.eeb-geislingen.de

* Gefordertvom im Rahmen des Bundesprogramms € Wir freuen uns tber einen freiwilligen Teilnahmebeitrag.
Bundesministeril
BB | B Fraven . " Veranstaltet von: Kath. und Ev. Erwachsenen-
und Jugend Demokratie {e/ e!

bildung Goppingen und Geislingen in Kooperation
mit dem Bildungsnetzwerk Ehrenamt des Land-
kreises Goppingen.

LANDKREIS
GOPPINGEN

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e V. | ZiegelstraRe 14
73033 Goppingen | Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de




GEORG SCHUTZLER

A

Aufrecht

Religion als
Ruckgrat starkende
Ressource

Bild: echter Verlag

,Aufrecht” - Religion als

Riickgrat starkende Ressource
Lesung und Gesprach

Dienstag, 21.11.2023
19:00-21:00 Uhr

Mit aufrechtem Segel tiber das Meer des Lebens kom-
men. Aufrecht wie ein Baum den Stiirmen des Lebens
standhalten. Aufrecht als Mensch den eigenen Lebens-
weg finden und gehen - ja, das ware es! Doch wie
konnen wir das schaffen? Wo liegen die Ressourcen,
um nicht unterzugehen, nicht zu zerbrechen oder
abzustiirzen? Die Krafte, um den Widerwartigkeiten
des Lebens standhalten zu konnen?

Welche Rolle spielt hierbei die Religion? Diese hat ja
auch ihren Anteil daran, dass Menschen ein belastetes
oder gar verkriimmtes Leben fiihren miissen. Mit kriti-
schem Blick begibt sich Georg Schiitzler auf die Suche
nach dem, was der Himmel, Gott, die Religion bieten
konnten, damit der Wunsch nach einem aufrechten
Leben kein Traum bleibt. An diesem Abend liest der
Theologe und Autor aus seinem Buch und kommt mit
uns dartiber ins Gesprach.

Dienstag, 21.11.2023, 19:00-21:00 Uhr
GOppingen, BuchPerle kostbar

Anmeldung: bis 15.11.2023
unter www.keb-goeppingen.de

€ nach Selbsteinschatzung

Referent: Georg Schiitzler,
Theologe und Autor

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung in
Kooperation mit Ev. Erwachsenenbildung und
BuchPerle kostbar.

Weitere Informationen und Anmeldung
siehe QR-Code oder unter www.keb-goeppingen.de

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V. | ZiegelstraRe 14
73033 Goppingen | Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de
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Bild: Peter Weidemann, pfarrbriefservice.de

Wie kommen wir zu einem

neuen Bischof?
In der Salacher Reihe zur
Kirchenreform

Mittwoch, 29. November 2023
19:00-20:30 Uhr

Nach katholischem Kirchenrecht sind Bischofe mit Vollen-
dung des 75. Lebensjahres verpflichtet, dem Papst ihren
Riicktritt anzubieten. Am 2. Dezember 2023 ist das bei
Bischof Gebhard Fiirst so weit. Doch was passiert dann?
Wer libernimmt wahrend der sogenannten ,,Sedisvakanz*
und wie wird ein neuer Bischof gefunden? Was bedeuten
diese Veranderungen fiir unsere Diozese, auch im Hinblick
auf mogliche Kirchenreformen?

Seit tiber 23 Jahren gab es keine Bischofswahl mehr in
unserer Diozese Rottenburg-Stuttgart. Im Rahmen des
,,Synodalen Wegs“ wurden zudem Forderungen laut, den
Ablauf der Bischofswahl zu verandern und mehr Mitbestim-
mungsmaglichkeiten von Laien zu schaffen. Grund genug,
einen genauen Blick auf diesen Prozess zu werfen.

Offizial Thomas WeiRhaar, Vorsitzender des Kirchlichen
Gerichts in Rottenburg, erklart an diesem Abend, wer zum
Bischof gewahlt werden kann, wer wahlen darf, wie der ge-
naue Ablauf ist - und warum der Bischof in unserer Diozese
Uberhaupt gewahlt wird, wahrend in manch anderen Dioze-
sen der Papst direkt die Nachfolge bestimmt. Dabei geht

er auch auf die Forderungen des ,,Synodalen Wegs*“ und
deren Auswirkungen ein. Im Anschluss steht er fiir Fragen
und Diskussionen zur Verfiigung.

Mittwoch, 29.11.2023, 19:00-20:30 Uhr
Salach, Kath. Gemeindehaus, P. Anselm-Schott-Saal

Anmeldung: bis 23.11.2023
unter www.keb-goeppingen.de

€ nach Selbsteinschatzung

Veranstaltet von: Kath. Kirchengemeinde St. Margaretha
Salach und Kath. Erwachsenenbildung. In der Salacher
Reihe zur Kirchenreform.

EpEzEE
Weitere Informationen und Anmeldung gg n
siehe QR-Code oder unter www.keb-goeppingen.de 2 E
e

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V. | ZiegelstraRe 14
73033 Goppingen | Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de



Veranderungen
Vom ,Wollen“ und ,Nicht Kobnnen“

Donnerstag, 25. Januar 2024
19:30-21:00 Uhr

Eigentlich fallt uns vieles ein, was wir gerne anders
machen wollen. Gute Vorsatze fiir das neue |ahr sind
schnell gefasst: Mehr Sport, mehr Zeit mit der Familie,
mehr Achtsamkeit im Alltag, mehr Erfiillung im Job.
Aber um wirklich aktiv zu werden, fehlen dann doch
irgendwie die Zeit, das Geld oder die Lust. Wir haben es
uns in Gewohnheiten und Routinen gemiitlich gemacht.
Andere Veranderungen kommen plotzlich auf uns zu
und zwingen uns, damit umzugehen: Ein Krankheitsfall,
eine neue Chefin, neue Nachbarn oder ein anstehender
Umzug. Haufig reagieren wir mit Ablehnung, Argwohn
und Angsten.

Wie konnen Veranderungen besser angenommen
werden? Und wie kommen wir vom Wollen ins Tun?

In 90 Minuten erhalten Sie einen Uberblick iiber Fallstri-
cke von Veranderungsprozessen, warum wir Menschen
uns so schwer damit tun, Veranderungen zu zulassen,
und wie nachhaltige Veranderungen gelingen konnen.
Eine kurze Fragerunde schliel$t den Vortrag ab.

Donnerstag, 25.01.2024, 19:30-21:00 Uhr
Online per Zoom

Anmeldung: bis 22.01.2024
unter www.keb-goeppingen.de

€ 10,00 (ermaRigt € 5,00, auch fiir Ehrenamtliche)

Referentin: Marion Hoppner,
Heilpraktikerin fir Psychotherapie /
Logotherapeutin DGLE ®

Veranstaltet von: Kath. Erwachsenenbildung Géppingen
in Kooperation mit Ev. Erwachsenenbildung, Haus der
Familie Goppingen und Geislingen und vhs Geislingen.

Weitere Informationen und Anmeldung

siehe QR-Code oder unter www.keb-goeppingen.de

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V. | ZiegelstraRe 14
73033 Goppingen | Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de



Kraft schopfen -
bei Kraften bleiben

Dienstag, 30. Januar und
06./20.Februar 2024
19:30-21:30 Uhr

Eine alte Weisheit lautet: ,,Du kannst nur geben, was du
selbst hast“. Wir alle brauchen also Kraftquellen, die uns
befahigen, zu geben, uns zu entfalten und auch liber
unsere eigenen Grenzen hinaus zu wachsen. Wie aber
konnen wir in Verbindung bleiben mit dem, was tragt
und Kraft gibt, wenn der Alltag mit seinen vielfaltigen
Aufgaben und Herausforderungen dafiir kaum Raum und
Zeit [asst? Und wo verlieren wir unnotig Krafte?

Das Seminar zeigt konkrete Wege auf, wie es gelingen
kann, ...

... Kraft zu schopfen: Was gibt mir Kraft und wie kann
ich immer wieder aus dieser Quelle schopfen? Welche
(spirituellen) Haltungen kdnnen mich entlasten und mir
Kraft schenken?

... und bei Kraften zu bleiben: Wo verliere ich im Alltag
unnotige Krafte? Und wie kann ich im Alltag bei Kraften
bleiben?

Mit Impulsen, Raum fiir Austausch und Ubungen (auch
fiir die Zeit zwischen den Kurstreffen) werden wir diesen
Fragen nachgehen.

Dienstag, 30.01., 06.02. und 20.02.2024,
19:30-21:30 Uhr
Online per Zoom

Anmeldung: bis 23.01.2024
unter www.keb-goeppingen.de

€ 49,00 (kostenlos fiir Ehrenamtliche im Landkreis
Goppingen, bitte Tatigkeit angeben)

: ?) Referent: Andreas Rieck,
. ) Seminarleiter, Coach, Autor und Speaker

Weitere Informationen und Anmeldung
siehe QR-Code oder unter www.keb-goeppingen.de

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V. | ZiegelstraRe 14
73033 Goppingen | Tel. 07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de



FORUM FLUCHT, INTEGRATION
UND MENSCHENRECHTE

Veranstaltungen zu gesellschaftlichen und
politischen Themen

Herbst/Winter 2023/24

GLOBAL DANCE - RELOADED

Tanze aus aller Welt zum Mitmachen

Tanzen verbindet Menschen — unabhangig vom Alter,
Geschlecht, Nationalitat und Kultur. Wer internationales
Flair liebt und gerne Neues ausprobiert, ist hier richtig!
Neben Tanzvorfiihrungen kann jede*r selbst Tanze aus ver-
schiedenen Landern und Kontinenten lernen. Alle konnen
mitmachen, mit und ohne tanzerische Vorerfahrung. Auch
Zuschauen macht SpaR! Das Café Asyl sorgt fiir Bewirtung.

Freitag, 29.09.2023, 19:00-23:00 Uhr
Goppingen, Altes E-Werk

Veranstaltet von: Diakonisches Werk Goppingen, Deutsches
Rotes Kreuz - Kreisverband Goppingen e.V., Caritasverband
der Diozese Rottenburg-Stuttgart e.V., Referat Kultur Gop-
pingen, Frauenverband Courage, Mary Dance, Albanischer
Kulturverein Mutter Teresa e.V.

DER HIMMEL UBER DER GRENZE

Lesung und Gesprach

Herbst 1990. Nach den politischen Unruhen im Iran wird es
fiir Said Boluris Familie unsicher, im Land zu bleiben. Nach
einer dramatischen Flucht wird die Familie in Deutschland
wiedervereint. Doch die politische Verfolgung wird hier nur
abgeldst durch rassistische Ubergriffe und Demiitigungen.
Und dann taucht auch noch eine Liste mit Namen der Opfer
aus den iranischen Todeslagern auf, die Said Boluri zuge-
spielt wird — ein lebensgefahrliches Dokument. Ein Wettlauf
gegen den Geheimdienst nimmt seinen Lauf.

,,Die Starke dieses Buches ist seine Authentizitat, ja Intimi-
tat. Seine sehr personlichen, ergreifenden Schilderungen
erganzt Said Boluri mit Daten und Zahlen, die das Erlebte

in einen groReren Zusammenhang einordnen!” (Glinter
Wallraff)

An diesem Abend liest der Autor aus seinem Buch und
kommt dariiber ins Gesprach. AulRerdem gibt er aktuelle
Einblicke in die iranische Opposition und die Jugend- und
Protestbewegung.

Donnerstag, 26.10.2023, 19:00-21:00 Uhr
Goppingen, Barbarossa-Buchhandlung

Veranstaltet von: Diakonisches Werk Goppingen und
Caritas-Zentrum Goppingen.



Unantastbar!?

UNANTASTBAR!?
75 Jahre Allgemeine Erkldrung der Menschenrechte

Wie steht es um die Menschenrechte - 75 Jahre nachdem
sie von den Vereinten Nationen verkiindet wurden? In einer
Reihe von vier Online-Veranstaltungen ziehen wir eine
aktuelle Bilanz. An konkreten Beispielen wird tberpriift, wie
weit sich die Menschenrechte durchgesetzt haben und wo
sie eher Vision als Wirklichkeit sind.

5.10.2023: Verrat am Evangelium? Die katholische Kirche
und die Menschenrechte

Referent: Burkhard Hose, Hochschulpfarrer in Wiirzburg,
Autor von ,Verrat am Evangelium? Fiir eine Kirche, die sich
zu den Menschenrechten bekehrt*

26.10.2023: Recht auf Leben - Abtreibung als
Menschenrecht?

Referent: Rainer Beckmann, Richter, stellvertretender
Vorsitzender der Juristen-Vereinigung Lebensrecht e. V.

16.11.2023: Moderne Wirtschaft - moderne Sklaverei?

Referentin: Agathe Seither-Hees, Globales Klassenzimmer
Goppingen / Weltladen Goppingen

7.12.2023: Kolumbien - Menschenrechtsarbeit konkret

Referenten: Stefan Tuschen, Kolumbien-Referent, Misereor;
Referent:in der Partnerorganisation Corporacion Claretiana
Norman Perez Bello aus Kolumbien

jeweils donnerstags,
19:30-21:00 Uhr
Online per Zoom

Anmeldung: unter
" O www.keb-goeppingen.de

Veranstaltet von: Kath.
Erwachsenenbildung in
der Didzese Rottenburg-
Stuttgart.

75 lahreﬂlg’e?neil\e Erklarung der Menschenrechte
it
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CONTRA
Ein Filmabend mit der interkulturellen Komoédie von Sonke
Wortmann mit Nilam Farooq und Christoph Maria Herbst

Nachdem er Naima wahrend einer Vorlesung rassistisch
diskriminiert hat, muss Juraprofessor Richard Pohl ihr als
Mentor zur Seite stehen. Der Disziplinarausschuss fordert,
dass er ihr bei den Vorbereitungen fiir einen Debattier-
wettstreit hilft. Das Vorhaben scheint zu gelingen, bis
Naima sich dartber klar wird, dass sie nur dazu benutzt
wird, Pohl vor dem Verlust seiner Professur zu bewahren
und das Ansehen der Universitat zu sichern.

,contra“ vermittelt auf unterhaltsame Weise ein breites
Kaleidoskop sozialer Themen, Probleme und Milieuschil-
derungen effektiv einem zweifellos grofRen Zielpublikum.

Donnerstag, 18.01.2024, 20:00-22:00 Uhr
Goppingen, Quartierskulturcafé im CVJM CLUB Bambule

Veranstaltet von: Quartiers-Kulturcafé und Diakonisches
Werk Goppingen.



FORUM FLUCHT, INTEGRATION UND
MENSCHENRECHTE
Goppingen-Geislingen

Das Forum Flucht, Integration und Menschenrechte ist
ein Angebot von Caritas, Diakonie sowie Evangelischer
und Katholischer Erwachsenenbildung in Goppingen und
Geislingen.

Das Forum bietet regelmaRig Veranstaltungen zu unter-
schiedlichen gesellschaftlichen und politischen Themen
an, insbesondere zu verschiedenen Aspekten von Flucht,
Migration, Integration und Wahrung von Menschen-
rechten. Die Angebote sind offen fiir alle Interessierte.
Zusatzliche Fortbildungen und Workshops unterstiitzen
auBerdem diejenigen, die in der Fliichtlingsarbeit enga-
giert sind, und bieten ihnen einen Ort der Begegnung
und fachlichen Begleitung.

Fir weitere Themenvorschlage sind wir jederzeit offen.

EIN ANGEBOT VON:

a Katholische Erwachsenenbildung

Kreis Goppingen e.V.

Katholische Erwachsenenbildung Kreis Goppingen e.V.
ZiegelstraRe 14 | 73033 Goppingen

07161 96336-20 | info@keb-goeppingen.de
www.keb-goeppingen.de

Caritas Fils-Neckar Alb | Caritas Zentrum Goppingen
ZiegelstraRe 14 | 73033 Goppingen

07161 6585813 | goeppingen@ caritas-fils-neckar-alb.de
www.caritasfils-neckar-alb.de
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Ev. Erwachsenenbildung Goppingen/Geislingen

Im Kirchenbezirk Goppingen

PfarrstraBe 45 | 73033 Goppingen

07161 96367-12 | erwachsenenbildung@ev-kirche-goeppingen.de
www.ev-erwachsenenbildung-gp.de

Im Kirchenbezirk Geislingen

BahnhofstraBe 75 | 73312 Geislingen/Steige
07331 9465380 | eeb-geislingen@elkw.de
www.eeb-geislingen.de

Diakonie &2

Diakonie GOoppingen & Geislingen

Diakonisches Werk Goppingen

PfarrstralRe 45 | 73033 Goppingen

07161 96367-50 | diakonischeswerk@diakonie-goeppingen.de
www.diakonie-goeppingen.de

Diakonisches Werk Geislingen

SteingrubestraRe 15 | 73312 Geislingen

07331 71 59 48-0 | info@diakonie-geislingen.de
www.diakonie.bezirksstelle-geislingen.elk-wue.de
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